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Communications

e afin de faciliter la mise a jour du mémento, veuillez nous communiquer au fur et a mesure les compléments et
changements qui interviennent dans votre service ou groupe.

P. ad. GEMSB, Rue de la Rochette, 1470 Estavayer-le-Lac Tél. 026 664 77 80, asdb@bluewin.ch

e les associations, groupes, sociétés, communes et autres usagers qui, par solidarité, intérét ou
sympathie souhaitent adhérer au GEMSB peuvent le faire au moyen du formulaire annexé.
(cotisation annuelle: groupe Fr. 50.— / membre individuel Fr. 30.—)

Coiit

e du mémento: une participation de Fr. 20 .—
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Malvoyants & Aveugles

Matériel

Médecins

Médiation familiale

Naissance

Occupation

Pré / Postnatal
Prévention

Problémes psycho-social

Probléme scolaire

Puériculture

Repas a domicile

Rhumatisme

Sage-femme

Santé

Fédération suisse des aveugles et malvoyants

Location
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FVA contre l'alcoolisme

Le Tremplin
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SOS Futures Mamans
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Service psycho-social
Rond-Point

AFAAP

Centre éducatif et pédagogique "CEP"
P'tit Bonheur

Puériculture Croix-Rouge Fribourgeoise
Sage-Femme
ABSMAD, centres médico-sociaux

Coordination
Pro Infirmis

Secteur ambulatoire
Permanence

Association pour I'aide et soins a domicile de la Broye

Apprendre a vivre avec le cancer
Centre de Santé de la Corbiére
Secteur ambulatoire

ABSMAD, centres médico-sociaux
Santé scolaire
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Secteur ambulatoire

Séjours "court-moyen" / home
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Social

Soins infirmiers
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LISTE DES SERVICES

SECTIONS DES SAMARITAINS DE LA BROYE
Pages 13 a 14

APPRENDRE A VIVRE AVEC LE CANCER
SECTION BROYE

Mme Sophie Anzile
HIB — 1530 Payerne

Tél. 026 662 80 11

Page 16

ASSOCIATION ALZHEIMER SUISSE M. Gilbert Perrin

SECTION FRIBOURG Rte du Chano 12 Permanence: 026 402 42 42
1782 Belfaux

Page 16

ASDB Associations pour l'aide et les soins Tél. 026 664 77 80

Page 17 et 28

a domicile de la Broye
Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac

Fax 026 664 77 81

“ABSMAD" ASSOCIATION BROYARDE POUR LA Rue du Temple 11 Tél. 026 662 41 41
PROMOTION DE LA SANTE ET LE 1530 Payerne Fax 026 662 41 40
MAINTIEN A DOMICILE / CMS DE DISTRICT
Rue Mauborget 7 Tél. 021 905 95 95
1510 Moudon Fax 021 905 95 99
ZI Ouest 3 Tél. 026 676 90 90
1580 Avenches Fax 026 676 90 01
Page 18
AFAAP Secrétariat Tél. 026 424 15 14
ASSOCIATION FRIBOURGEOISE Rue Hans-Fries 5 Fax 026 424 15 45

ACTION ET ACCOMPAGNEMENT PSYCHIATRIQUE
Page 19

1700 Fribourg

ASSOCIATION POUR Secrétariat Tél. 026 321 48 70
L'EDUCATION FAMILIALE Case postale 2
1707 Fribourg
Page 20
ATOUT - CEUR M. Bernard Huguet Tél. 026 663 19 35
GROUPE BROYARD 1470 Lully
Page 21
FONDATION AVEC M. & Mme C. & C. Pluss Tél. 026 665 15 97
Rte de la Moliere 58
1470 Seiry
Page 22
BRIO ) Secrétariat Tél. 026 662 19 17
BUREAU REGIONAL DTINFORMATIONS Rte de Lausanne 9 Fax 026 662 19 18
ET D'ORIENTATION 1530 Payerne
Page 23
CARITAS Cure de Tours Tél. 026 660 52 94

CANTON DE FRIBOURG

Communauté des Soeurs

Tél. 026 662 34 85

Page 24




CARTONS DU CEUR

Réception des demandes

Tél. 026 413 12 29

Page 25

CENTRE EDUCATIF & PEDAGOGIQUE M. Dominique Grobety Tél. 026 663 91 10

“CEP" Rte d'Yverdon 19 Fax 026 663 91 19
1470 Estavayer-le-Lac

Page 26

CENTRE DE SANTE Secrétariat général Tél. 026 664 84 20

DE LA CORBIERE Fax 026 664 84 25

1470 ESTAVAYER-LE-LAC Secrétariat médical Tél. 026 664 84 20
Service dentaire Tél. 026 664 84 36

Page 27

CROIX-ROUGE FRIBOURGEQISE Rue G.-Techtermann 2 Tél. 026 347 39 40
1701 Fribourg Fax 026 347 39 41

Page 28

COMMUNES SYNDICS(QUES) ET CONSEILLERS(ERES)
Page 29 a 30

Chargées des affaires sociales

COUP D'POUCE M. Serge Thorimbert Tél. 026 663 28 48

EMPLOI ET SOLIDARITE Rte du Port 7 — CP 648 Fax 026 663 50 64
1470 Estavayer-le-Lac

Page 31

EMPREINTE Bd de Pérolles 57 Tél. 026 424 24 84
1700 Fribourg Fax 026 424 24 83

Page 32

“ETABLISSEMENT “LES FAUVETTES"
SOINS - CONVALESCENCE - REPOS

Page 33

M. Pierre Aeby
1776 Montagny-la-Ville

Tél. 026 662 34 00
Fax 026 662 34 99

FEDERATION SUISSE DES AVEUGLES ET

M. Francois Noél

Tél. 026 322 10 50

MALVOYANTS R.Jordil 2—-CP 5 Fax 026 322 36 22
SERVICE DE FRIBOURG 1705 Fribourg

Page 34

FONDATION JEANNE MILLIOUD Mme Caroline Jobin Tél. 026 667 22 01
EMS “LES GREVES DU LAC”" 1544 Gletterens Fax 026 667 16 15
Page 35

FONDATION CHERPILLOD Mme Sophie Cattin Tél. 026 660 75 75

ARCADES - SEMO BROYE

Page 36

Rue des Granges 3
1530 Payerne

FVA
FONDATION VAUDOISE CONTRE L'ALCOOLISME

Page 37

Mme Ines Scheidegger
Grand-Rue 19
1530 Payerne

Tél. 026 662 41 41
Fax 026 662 41 40




FONDATION L'EPI

Page 38

M. Serge Rudaz
Clos Quartier 3
1533 Méniéres

Tél. 026 668 24 02
Fax 026 668 24 44

FRATERNITE CHRETIENNE
DES MALADES ET HANDICAPES

Page 39

Mme Lucie Monney
Rochettes 4
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 19 13

HOMES MEDICALISES DE LA BROYE
HOME LES MOUETTES

Page 40 a 41

Mme Daniéle Kiing
Administration
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 664 78 11
Tél. 026 664 71 11
Fax 026 664 75 21

HOME LES LILAS

Page 40 a 41

M. Michel Devaud
1564 Domdidier

Tél. 026 676 68 11
Fax 026 676 68 12

HOPITAL INTERCANTONAL DE LA BROYE

Ambulance et URGENCES : 144

Page 42

Site d'Estavayer-le-Lac

Site de Payerne

Tél. 026 664 71 11
Fax 026 664 75 21

Tél. 026 662 80 11
Fax 026 664 82 62

INDEMNITE FORFAITAIRE
ASDB

Page 43

Secrétariat : Mme Nicole Pittet
Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 664 77 80
Fax 026 664 77 81

VIVRE AVEC LA MORT

Page 44

Rte de Fribourg 18
1723 Marly

Tél. 026 436 46 60

JUSTICE DE PAIX
DU CERCLE DE LA BROYE

Page 45

Greffe des Justices de Paix
Av. de la Gare 111
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 305 86 20
Fax 026 305 86 21

LIGUES DE SANTE DU
CANTON DE FRIBOURG

Page 46

Rte de Beaumont 2
CP 181
1709 Fribourg

LIGUE PULMONAIRE FRIBOURGEOISE
LIGUE FRIBOURG. CONTRE LE CANCER
ASSOCIATION DU DIABETE

CIPRET

Page 46

M. Jean-Daniel Roth

Mme Mélanie Ziegler Dorthe
Mme Catherine Seydoux
Mme Monica Celio

Tél. 026 426 02 70
Tél. 026 426 02 90
Tél. 026 426 02 80
Tél. 026 425 54 10
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ACCUEIL FAMILIAL DE JOUR

Page 47

Mme Maryléne Jaquier
Ch. du Moulin 107
1485 Nuvilly

Tél. 026 665 12 58

MEA
MAISON D'ENFANTS D'AVENCHES

M. Dragutin Filipec
Av. Jomini 9
1580 Avenches

Tél. 026 676 94 20
Fax 026 675 33 70

Page 48

MEDECINE SCOLAIRE Générale
Spécialités

Page 49

MEDECINS Générale
Spécialités

Page 49

OFFICE FAMILIAL

Page 50

Rue de Romont 29-31
1700 Fribourg

Antenne Estavayer-le-Lac

Tél. 026 323 29 83
Fax 026 322 66 33
Tél. 026 322 54 77

OFFICE PUBLIC DE L'EMPLOI / ORP
OFFICE REGIONAL DE PLACEMENT

Page 51

Champ de la Vigne 3
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 92 60
Fax 026 663 92 79

PASSEPARTOUT BROYE

Page 52

CP 772
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 90 10
Fax 026 663 90 11

PRO INFIRMIS

Page 53

Rte des Arsenaux 9
1705 Fribourg

Tél. 026 347 40 00
Fax 026 347 40 01

PRO JUVENTUTE
SECRETARIAT DU DISTRICT DE LA BROYE

Page 54

Mme Agnés Lambert
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 39 21

PRO SENECTUTE / FONDATION FRIBOURGEOISE

POUR LA VIEILLESSE

Page 55

Ch. de la Redoute 9
1752 Villars-sur-Glane

Tél. 026 347 12 40
Fax 026 347 12 41

P'TIT BONHEUR

Page 56

Mme Jacqueline Chollet
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 079 342 65 46

LE ROND-POINT

Page 57

Ch. des Marais
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 51 34

COORDINATION DES REPAS CHAUDS

Page 58

La Rosiere

Tél. 026 663 99 34

"LA ROSIERE" FONDATION BROYARDE EN
FAVEUR DES PERSONNES HANDICAPEES
ADULTES

Page 59

M. Beat Schaefer
Rte d'Yverdon 44
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 99 34
Fax 026 663 99 39
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SECTEUR AMBULATOIRE

Page 60

Ambulance et Urgences

Médecins Sage-femme

Tél. 144
Tél. 079 332 18 98

SECUTEL
BROYE FRIBOURGEOISE ET VAUDOISE

Page 61

CMS de Payerne
R. du Temple 11
1530 Payerne

Tél. 026 662 41 41
Fax 026 662 02 59

SERVICE DE L'ENFANCE
ET DE LA JEUNESSE

Page 62

M. Yvan Sallin
Bd Pérolles 30
1705 Fribourg

Tél. 026 347 27 37
Fax 026 347 27 38

CENTRE DE
PEDOPSYCHIATRIE - RSFM

Page 63

Ch. des Mazots 2
1700 Fribourg

Tél. 026 305 30 50
Fax 026 305 30 49

SERVICE PSYCHO-SOCIAL

Page 64

Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 460 10 10

SERVICE SOCIAL DU DISTRICT DE LA BROYE

Page 65

Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 664 71 02
Fax 026 664 71 09

SERVICE DES TUTELLES POUR LES COMMUNES
CONVENTIONNEES DU DISTRTIC DE LA BROYE

Page 67

M. Walter Tramaux
Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 664 71 04
Fax 026 664 71 09

SOS FUTURES MAMANS
CENTRE D'ACCUEIL DE LA BROYE

Page 67

Mme Anne Baechler
1564 Domdidier

Tél. 026 675 10 33

SOCIETE DE BIENFAISANCE EN FAVEUR
DU HOME MEDICALISE "LES LILAS"

Page 68

Mme Jeannine Godel
Les Grandseys
1564 Domdidier

Tél. 026 675 17 94

SOCIETE ST-VINCENT DE PAUL

Page 69

Mme Marianne Losey
Ch. des Roches 8
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 25 69

LA TRAVERSEE 3
COMMUNAUTE BROYARDE

Page 70

M. & Mme C. & C. Pluss
Rte de la Moliére 54
1470 Seiry

Tél. 026 665 18 31
Fax 026 665 18 01

LE TREMPLIN / CENTRE DE REINS!ERTION SOCIO-
PROF. POUR PERSONNES TOXICO-DEPENDANTES

Page 71

Av. de I'Europe 6
1700 Fribourg

Tél. 026 347 32 32
Fax 026 347 32 33

LE TORRY )

CENTRE DE TRAITEMENT DES DEPENDANCES
SPECIALISE EN ALCOOLOGIE

Page 72

Mme Elisabeth Reber
Av. Général-Guisan 54
1700 Fribourg

Tél. 026 460 88 22
Fax 026 460 88 30
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SECTIONS DE SAMARITAINS DE LA BROYE

PRESTATIONS OFFERTES : Cours a la population:

—  Cours de sauveteurs 10h

—  Cours de samaritains 14h

—  Cours Réanimation Cardio-Pulmonaire et défibrillation (BLS-AED) 6h
—  Cours Urgences chez les petits enfants 8h

—  Cours Soins a domicile 6h ou 3h

—  Cours Urgences dans le sport 6h

Cours a théme pour les entreprises, écoles, assodiation, sodété, etc... (sur demande)

Cours pour les bénévoles : membre de comité,

—  Rédaction de Procés-verbaux
—  Préparation et conduite d'une Assemblée générale

—  Valoriser vos compétences... comment utiliser le dossier Bénévolat

Cours Baby Sitting, en collaboration avec la Croix-Rouge

—  Service sanitaire lors de manifestations
—  Groupes d'appuis sanitaire (GAS) en cas de catastrophe majeur

—  Location de matériel sanitaire et de soins
Aider et encadrer...

Promenades de personnes handicapées - visites de personnes malades - visites dans les homes - aide et
assistance offertes a des groupements de bénévoles ou nécessitant du bénévolat.

“Help" Groupe de jeunes secouristes contacter section de Cugy

INFOS et inscriptions pour cours

—  www.samaritains-fr.ch

—  WwWw.Ssamaritains.com

13



SAMARITAINS SECTIONS DE LA BROYE

Président/e Sections Monitreur(trice) Location de

matériel de soin
Fehimann Rolf Rotzetter Marie-Noélle Rey Annelyse
1484 Granges-de-Vesin Aumont Rte du Savua 54 1484 Aumont
Tél. 026 665 17 35 1482 Cugy Tél. 026 665 15 29
Natel 079 756 33 78
rolffehimann@bluewin.ch Tél. 026 660 59 31
Bersier Paulette Bersier Paulette Robert Marie-Denise
rte de Fétigny 65 Cugy et Clos du Savua A
1482 Cugy Rotzetter Marie-Noélle 1482 Cugy
Tél. 026 660 48 43 Rte du Savua 54 Tél. 026 660 39 51
mbersier@bluewin.ch 1482 Cugy

Tél. 026 660 59 31
Angéloz Sylvie Domdidier Sylvie Angéloz Dubey Cécile
Le Jordil 74 et Grand-Rhain 16
1775 Mannens Corminboeuf Josiane 1564 Domdidier
Tél. 026 660 22 55 Caudrettes 29 Tél. 026 675 22 14
Natel 079 384 74 29 1564 Domdidier
angeloz.sylvie@bluewin.ch Tél. 026 675 34 90
Natel 079 706 68 75

Rey Brigitte Marchand Isabelle Durand Chopard Véronique
Rte d'Yverdon 92 La Tuilliére 4 Bonnefontaine 40
1470 Estavayer-le-Lac Estavayer-le-Lac 1470 Lully 1474 Chables
Tél. 026 663 18 89 Tél. 026 663 21 49 Tél. 026 402 42 16
Natel 079 361 23 40 Natel 079 261 75 60 Natel 078 876 74 80
brigitte.rey@bluewin.ch et

Chollet Yolande

La Rosiere 7

1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 35 63

Natel 079 256 42 94
Monneron Myriam Baeriswyl Elisabeth Grandgirard Ariane
1489 Murist Murist cp 141 / 1073 Savigny Montborget
Tél. 077 472 50 73 Natel. 079 607 47 16 1489 Murist
monneronmurist@hotmail.com

Tél. 026 665 11 50
Dali Katrin Pillonel Philippe
Boverie 42 Village du Levant 2 C
1530 Payerne Payeme 1530 Payeme

Tél. 026 660 71 49
info@samapayerne.ch

Tél. 026 660 63 65

Bigler Marie-Ange
Les Jordils 18

1562 Corcelles/Payerne

026 660 58 96
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APPRENDRE A VIVRE AVEC LE CANCER

Association Apprendre a vivre avec le cancer
Secrétariat
Chemin de Bouleyres 14
1630 Bulle
026 912 32 84

Responsable Broye Madame Sophie Anzile
HIB Hopital Intercantonal de la Broye
Avenue de la Colline 3
1530 Payerne
Tél. 026 662 80 11
www.avac.ch

info@avac.ch

PRESTATIONS

Notre association organise depuis 1999 des groupes d’éducation et de soutien animés par des
professionnels de la santé et proposés a toutes les personnes concernées par le cancer, en tant que
personne malade ou en tant que proche.

Face a une situation difficile, chacun de nous adopte des stratégies différentes. Participer a un groupe
comme «Apprendre a vivre avec le cancer»© peut en étre une.

«Apprendre a vivre avec le cancer»© a été créé par Gertrud Grahn, sa conceptrice, de concert avec
les personnes malades et leurs proches. Il vous offre la possibilité de comprendre un peu plus de cette
maladie et du sens qu’elle a pour vous tout en vous donnant I'occasion de partager vos expériences
avec d’autres personnes qui se trouvent ou se sont trouvées dans des situations similaires. Au long de
ce programme de huit semaines, I'opportunité ne vous sera pas seulement offerte de connaitre des
faits concernant le cancer et son traitement proprement dit, mais aussi de réfléchir, d’exprimer et de
partager les sentiments éprouvés.

En participant a ce programme d’éducation et de soutien, vous découvrirez des themes spécifiques a
la maladie cancéreuse et a la fagon dont les personnes peuvent la vivre. Au fil des huit sessions de
deux heures, réparties généralement de semaine en semaine, vous aurez I'occasion de faire plus
ample connaissance avec chacun des participants et de découvrir dans un cadre plus convivial des
professionnels de la santé comme l'oncologue, la diététicienne, la technicienne en radio-oncologie,
I'art-thérapeute, le physiothérapeute, I'assistante sociale ou la coiffeuse-prothésiste.

Le programme est a considérer comme un tout, un ensemble cohérent. Il est congu pour étre suivi de
la premiére a la huititme session. Chaque soirée est organisée autour d’activités en grand groupe ou
en demi-groupe visant a toucher les connaissances, les aspects pratiques et les sentiments, la téte,
les mains et le cceur.

Colit pour lI'usager : Fr. 100.- pour les 8 soirées (matériel compris) avec possibilité de prendre
un accompagnant gratuitement
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ASSOCIATION ALZEIMER SUISSE
SECTION FRIBOURGEOISE

Adresse pour
le district

Objectif

Antenne
téléphonique

Groupe
d'entraide de la Broye

Coilit pour l'usager

Divers

M. Gilbert Perrin

Rte du Chano 12

1782 Belfaux

Tél. et fax 026 402 42 42
alzheimer-section-fribourg@bluewin.ch

PRESTATIONS

Aider et conseiller les familles ayant un proche atteint de la maladie d’Alzheimer

026 402 42 42

Réunion mensuelle des proches de malades en principe le :
premier lundi aprés-midi du mois de 14 a 16 heures a Moudon.

Renseignements aupres de Catherine Meyland :

Tél. 024 434 20 14 ou catherine@meyland.ch

aucun

Information au grand public

Conférences

Actions lors de la journée mondiale ALZHEIMER (21 septembre)
Aide a domicile (accompagnement)
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A DOMICILE DU DISTRICT DE LA BROYE (SASDB)

SERVICE D'AIDE ET DE SOINS

Responsables

Colit pour l'usager :

Soins de base

Economie familiale

Mme Annelyse JOYE, directrice

Mme Michéle Berchier, cheffe de I'aide et des soins

Béatiment de I'Hépital

1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 664 77 80

Fax 026 664 77 81

asdb@bluewin.ch

du lundi au vendredi de 7h30 a 12h et de 13h30 a 17h

(En dehors de ces heures : laisser votre message sur le répondeur)

PRESTATIONS

Evaluer et organiser l'aide et les soins nécessaires pour un maintien a
domicile ou pour une réhabilitation.

Remplacer ou seconder une mére de famille dans toutes ses activités
guotidiennes en cas d’hospitalisation, de maladie, de grossesse difficile,
d’accouchement ambulatoire, de surmenage ou de handicap.

Soutenir la personne, sa famille et son entourage pendant les moments
difficiles, en collaboration avec les différents services médicaux et sociaux.

Informer sur les ressources médico-sociales disponibles dans la région.

Effectuer des travaux d’économie familiale :
Entretien du logement et du linge, préparation des repas + achats, conseils
d’alimentation, occupation des enfants.

Prodiguer des soins d’hygiéne et de confort.

Exécuter des soins thérapeutiques prescrits par le médecin.
Conseiller et éduquer pour la santé.

Evaluer les demandes d'indemnité forfaitaire.

Mettre en place le téléalarme SECUTEL

Ergothérapie.

Selon tarif
Pour les soins de base ordonnés par un médecin, le tarif horaire est applicable a tous les
clients et remboursé par les caisses-maladie selon la LAMal.

de Fr. 5.— a Fr. 32.—'heure
selon le revenu imposable.

Pour chaque enfant a charge, un montant de Fr. 5000.— est déduit du revenu
imposable, le tarif horaire est diminué de Fr. 1.— et lorsque I'aide est fournie
de maniére continue durant 4 h. par jour au moins, le tarif peut étre réduit de
10%.

17



ASSOCIATION BROYARDE POUR LA PROMOTION
DE LA SANTE ET LE MAINTIEN A DOMICILE
“ABSMAD"

Direction

Divers

ABSMAD / Broye vaudoise

CMS de PAYERNE

CMS de MOUDON

CMS d’AVENCHES

Mme Mireille PIDOUX
Rue du Temple 11
1530 Payerne

Tél. 026 662 41 71

Fax 026 660 02 59
direction.absmad@omsv.vd.ch
isabelle.ney@omsv.vd.ch

Grand-Rue 19

1530 Payerne

Tél. 026 662 41 41

Fax 026 662 41 40
cms.payerne@omsv.vd.ch

Rue Mauborget 7

1510 Moudon

Tél. 021 905 95 95

Fax 021 905 95 99
cms.moudon@omesv.vd.ch

ZI Ouest 3

1580 Avenches

Tél. 026 676 90 00

Fax 026 676 90 01
cms.avenches@omsv.vd.ch

PRESTATIONS

Accueil, information, conseil, orientation

Aide au ménage
Aide a la famille

Soins de base: hygiene et confort
Soins infirmiers médico-délégués
Traitement d’ergothérapie

Veilles et présences

Démarches sociales
Accompagnement psycho-social
Bio-télévigilance "Sécutel”
Moyens auxiliaires

Repas livrés a domicile

7/7 j., jour, nuit et week-end

Prévention petite enfance: visite a domicile,
consultation individuelle en puériculture et
permanence téléphonique

Réception des demandes pour le bénévolat:
transport, etc.

Prestations pour associations et entreprises: vaccination contre la grippe, activités en promotion de
la santé. Toutes les prestations de soins au titre de la LAMal répondent a un mandat ou a une
prescription médicale et sont pris en charge par I'assurance de base
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AFAAP
ASSOCIATION FRIBOURGEOISE D'ACTION
ET D’ACCOMPAGNEMENT PSYCHIATRIQUE

Responsable

Divers

Mme Antoinette Romanens
Rue Hans Fries 5
1700 Fribourg

Tél. 026 424 15 14
Fax 026 424 15 45
afaap@bluewin.ch

www.afaap.ch

PRESTATIONS

Accueillir - Soutenir - Agir - Aider les personnes atteintes dans leur santé psychique,
ainsi que leurs proches.

Accompagnement individuel
Groupes d’entraide
Activités créatrices et conviviales

Autres actions telles que

- défense des intéréts

- information et sensibilisation

- interventions dans les écoles, les entreprises, etc.

Prestations aussi en allemand.

Edition bimensuelle du programme des activités et du journal “Clin d’ceil”

19



ASSOCIATION POUR L'EDUCATION FAMILIALE

AEF

Responsable

Mme Cristina Tattarletti

Case postale 2

1707 Fribourg

Tél. FR 026 321 48 70 ; Tél. D 026 322 86 33
www.educationfamiliale.ch

EQUIPE avec trois postes a plein temps

Collaboratrices
Partie francophone

Collaboratrice
Partie allemande

Colit pour I'usager

Divers

Mmes Nathalie Marguet; Claudia Bruhlart, Catherine Ruffieux,
Pascale Coquoz
Mmes Roberta Ruegger, Anette Luder-Panchaud

Mme Anina Rolli Dembinski, Rita Jungo Kdttel
Mmes Gisella Briigger-Brosi, Susamnne Tinguely-Zosso

PRESTATIONS

Soutien et accompagnement éducatif aux familles ayant des
jeunes enfants (0 a 7 ans)

- ateliers en groupes

- permanence éducative mobile (café-parents)

- permanence téléphonique/ mail

- accompagnement éducatif dans la famille (rendez-vous)

Soutien et accompagnement éducatif aux institutions travaillant
avec des familles et leurs jeunes enfants (0 a 7 ans)

- ateliers en groupes
- permanence téléphonique/ mail
- accompagnement spécifique

Permanences gratuites, 15.— I'atelier, 20.— la visite a domicile

A la demande des institutions et associations, des prestations
sont organisées. L'EF propose des partenariats afin de travailler
en réseau.
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GROUPE BROYARD DE MAINTENANCE ET PREVENTION
DES AFFECTIONS CARDIO-VASCULAIRES

ATOUT - CCEUR

Responsable

Colt pour l'usager

Divers

M. Bernard Huguet
Ch. Creux 12
1470 Lully

Tél. 026 663 19 35
Natel 079 408 25 56
bernhug@bluewin.ch

PRESTATIONS

Maintenance - prévention des affections cardio-vasculaires

Activités sportives hebdomadaires

1h de gymnastique et relaxation,
le mercredi a 17h15 a la halle de gym de Lully.

1h d’aqua-gym, le dernier mercredi du mois avec monitrice
spécialisée, a la piscine du STAVIA del18h15 a 19h15

1h30 de marche

force adaptée, itinéraires variés

avec moniteurs ou infirmiéres,

le samedi a 14h de septembre a auvril,

le mardi & 19h de mai a aoqt.

(Le groupe est équipé d'un défibrillateur DAE)

Conférences sur des sujets touchant aux problemes
cardiaques (stress, alimentation, médicaments, facteurs de
risques, etc.)

Inscription au groupe : Fr. 100.—
Activités régulieres : Fr. 100.— (forfait)

La liste des marches hebdomadaires est disponible auprés de :
Bernard Huguet
Tél. 026 663 19 35

Les marches sont ouvertes aux membres et a leurs familles.
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FONDATION AVEC

ACCOMPAGNEMENT - VOYAGES - EXCURSIONS - CAMPING

Responsables

Colt pour I'usager

Divers

M. & Mme C. PLUSS
Route de la Moliére 58
1470 Seiry

Tél. & fax 026 665 15 97
Natel 079 230 31 13
info@fondation-avec.ch
www.fondation-avec.ch

PRESTATIONS

Voyages - loisirs - déplacements

Mise a disposition d’'un car de tourisme adapté et d'une
caravane pour personnes handicapées (avec chauffeur et
évent. personnel d’accompagnement).

Le car dispose de : 18 places (dont 8 chaises roulantes);
1 cuisine; WC; climatisation; vidéo.

La caravane dispose de 14 places maximum soit : 2 studios et
1 dortoir a I'étage

Forfait de location

Car Fr. 700.— / jour (matériel auxiliaire a disposition sans
supplément).

Réservation

Priorité aux groupes, institutions et familles accompagnant
des personnes handicapées.

Propositions de voyages organisés sur demande.

Subventions possibles par nos partenaires pour les
institutions.

Le personnel de la Fondation est bénévole.
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BUREAU REGIONAL D’INFORMATIONS ET D’'ORIENTATION

Adresse

Coiit pour l'usager

Brio Santé Broye

9, rue de Lausanne
1530 Payerne

Tél. 026 662 19 17
Fax 026 662 19 18
brio@santebroye.net

PRESTATIONS

1. Centraliser et gérer l'information sur les prestations offertes par les
institutions médico-sociales du réseau de la Broye VD et FR

2. Rassembler l'information sur les places disponibles dans les EMS
“Long séjour” ou “court sé&jour”

3. Informer les personnes concernées sur les disponibilités d’hébergement

dans le réseau.

4. Anticiper et préparer les sorties des sites hospitaliers et les retours a
domicile

5. Coordonner et gérer les demandes d‘admission et les places disponibles
dans les lieux d’hébergement, en évaluant des besoins de la personne

et en tenant compte des criteres d’admission des EMS

Gratuit
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CARITAS CANTON DE FRIBOURG

Direction

Relais

Coilt pour l'usager

Caritas Canton de Fribourg

Caritas Canton de Fribourg

Relais de Tours

Tél. 026 660 52 94 (cure de Tours)

Tél. 026 662 34 85 (Communauté des Sceurs, Montagny-la-Ville)

PRESTATIONS

Les relais Caritas, composés de bénévoles, regoivent et écoutent toute
personne en difficulté.

Ils promeuvent la solidarité de proximité en apportant une aide directe et
concrete sous diverses formes (écoute, accompagnement dans les
démarches, dépannages financiers...)

Les relais s'appuient sur la structure cantonale de Caritas, sise a Fribourg,
qui dispose d'un:

- service de consultation sociale

- service de gestion et d'assainissement de dettes

- secteur “Bénévolat”.

- secteur “Projets”

Gratuit
Les formations offertes aux bénévoles des Caritas Canton de Fribourg
peuvent étre proposées a d’autres institutions ou groupements employant

des volontaires, contre émolument.

N’hésitez pas a prendre contact pour toute question ou information!
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CARTONS DU CCEUR

Association cantonale regroupant différentes antennes régionales

Président

Réception
des demandes

Contact pour la Broye

Divers

Colit pour I'usager

M. Benoit Sansonnens
Rue de Romont 18

Case postale 344
1701 Fribourg Tél. 026
323 26 02

Tél. 026 413 12 29

Mme Anne-Marie Pittet
Tél. 026 663 17 62

PRESTATIONS

Aide ponctuelle pour traverser une crise passagére, sous forme de
nourriture et produits d’hygiéne de premiére nécessité

Les bénévoles s'engagent a observer la discrétion la plus totale quant a
I'identité des bénéficiaires

Gratuit
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CENTRE EDUCATIF ET PEDAGOGIQUE
CEP

Responsable M. Dominique GROBETY
Rte d'Yverdon 19
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 663 91 10
Fax 026 663 91 19
cep.estavayer-le-lac@bluewin.ch
www.cepinstitution.ch

PRESTATIONS

Destinataires les éléves en age de scolarité dans les districts de la Broye et le Lac
(Fribourg et Vaud) en principe

4 types de prise en charge - une école pour 80 éleves avec 11 classes
de I'enseignement spécialisé
de développement

de langage

- un internat de semaine pour dix enfants et adolescents

- les Services auxiliaires
scolaires, soit: la psychologie
scolaire
la logopédie
la psychomotricité

- activités SODA (Sports, Occupations, Découvertes et
Animations) le mercredi aprés-midi
pour les éleves scolarisés dans le cadre de I'école

Ces prestations s‘adressent aux 4000 éléves qui présenteraient
des difficultés plus ou moins importantes dans les domaines
scolaire, éducatif, relationnel, psychologique, logopédique ou

psychomoteur.
Colit pour I'usager Scolarité et
services auxiliaires Gratuits
Internat De Fr. 13.50 a Fr. 22.50 par jour effectif
(Aide financiere négociable)
Repas de midi Fr. 6.50

SODA Fr. 5.— par aprés-midi



CENTRE DE SANTE “LA CORBIERE”

Route de la Corbiere
1470 Estavayer-le-Lac
office@lacorbiere.ch
www.lacorbiere.ch

Contact Secrétariat médical
Tél. 026 664 84 20
Fax 026 664 84 25
office@lacorbiere.ch

Secrétariat dentaire
Tél. 026 664 84 36
Fax 026 664 84 25
office@lacorbiere.ch

PRESTATIONS

Consultations ambulatoires médicales
1. Médecine générale

Homéopathie

Acupuncture

Cancérologie complémentaire

Consultation de la femme

ua b~ WN

Consultations ambulatoires dentaires
1. Médecine dentaire classique et thérapies alternatives
s'y rapportant

Prestations diverses

Ostéopathie

Kinésiologie

Soutien psychologique

Hydrothérapie du colon

Drainage lymphatique manuel

Conseils diététiques, méthode Kousmine
Journée ménopause

Contraception naturelle et désir d'enfant
Conférences, séminaires, ateliers divers

WoOoNOUhWN =

Colit pour I'usager Les médecins du Centre sont reconnus par les caisses-maladie et pratiquent les
tarifs conventionnels. Les prestations dentaires restent la plupart du temps a la
charge du patient, sauf en cas d’accident. Les thérapeutes non- médecins sont
généralement remboursés par les assurances complémentaires mais il est
recommandé de se renseigner aupres de sa caisse-maladie.
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CROIX-ROUGE FRIBOURGEOISE

Adresse

Puériculture et conseils aux parents

Service d’aide aux famillles

Moyens auxiliaires

Services bénévoles

Fonds Mimosa

Cours

Rue G.-Techtermann 2
1700 Fribourg

Tél. 026 347 39 40
Fax 026 347 39 41
info@croix-rouge-fr.ch
WWW.croix-rouge-fr.ch

PRESTATIONS

Prestations d‘aide et de conseil aux familles visant a permettre a chaque
enfant de 0 a 5 ans de se développer dans les meilleures conditions de
santé possible.

Visites a I'hdpital, consultations a domicile et dans des centres
intercommunaux :Cugy, Domdidier, Estavayer-le-Lac, Cousset, St-Aubin,
sur rendez-vous. Séances thématiques ponctuelles.

Permanence téléphonique : 026 664 77 90
du lundi au vendredi de 8h a 10h

Garde d’enfants a domicile Chaperon Rouge
Relais dans les situations d'urgences pour des enfants malades ou des
parents indisponibles.

Renseignements : Tél. 026 347 39 49

Aide aux proches
Une auxiliaire de santé ou bénévole intervient pour décharger et relayer

un proche qui s'occupe d'une personne agée et/ou malade.
Renseignements : tél. 026 347 39 79

Service de baby-sitting (pour les membres de la Croix-Rouge)
Liste a jour des baby-sitters formés par la Croix-Rouge

Renseignements : Tél. 026 347 36 40

Lits électrigues, matelas anti-escarres, barrieres et potence
Appareils d'alarme Croix-Rouge

Renseignements : Tél. 026 349 39 40

Transport de personnes a mobilité réduite
Visites a domicile / rompre la solitude

Renseignements : Tél. 026 347 39 40

Soutien aux enfants

Soutien financier pour les enfants et adolescents du canton vivant en
situation difficile pour leur permettre de participer a des camps de
vacances.

Renseignements : Tél. 026 347 39 40

Service Santé

Divers cours sont organisés (Cours de santé pour groupements d‘ainés,
relaxation, sommeil, soigner un proche a domicile en cas de pandémie
de grippe, stress et détente)

Cours de baby-sitting
Pour les jeunes filles et jeunes hommes dés 14 ans.
Cours a Domdidier.

Renseignements : Tél. 026 347 39 58
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SYNDICS(QUES) ET CONSEILLERS(ERES) CHARGES(EES) DES AFFAIRES SOCIALES

COMMUNES

Bureaucommunal Commune E-mail Syndid(que) Conseiller(ére)
Téléphone et fax Site web

Té.02666317 18 BUSSY ommune@bussy.ch Eric Chassot Denis Chassot

Fax 026 664 04 33 Té. 0266633261
T4, 02666320 16 CHABLES secretariat@chables.ch Kurt Zmmermann Caude-Hééne Liengme
Fax 026 663 30 26 www.chables.ch Té. 026 665 16 89
Tél. 0266632053 CHATILLON administration@chatillon-broye.ch Mario Pesrseghini Inge Montemayor
Fax 026 663 20 89 www.chatillon-broye.ch Té. 0266634392
Tél. etfax CHEIRY cheiry@bluewin.ch Félix Tobler Nicole Torche

(026 666 16 62 www.cheiry.ch Té. 026666 17 36
Té. 026 6633791 CHEYRES commune@cheyres.ch André Jaacard Daniel Bemard

Fax 026 663 46 07 www.cheyres.ch Té. 02666324 09
Tél. 026 660 16 92 UGy info@cugy-fr.ch Nadia Savary Roif Aschwanden
Fax 026 660 70 34 www.cugy-fr.ch Té. 026 660 64 67
Té. 026677 2040 DELLEY commune@delley-portalban.ch Olivier Sansonnens Caude Chambetizaz
Fax 026 677 39 86 PORTALBAN www.delley-portalban.ch Té. 026677 299%
Tél. 0266751555 DOMDIDIER administration@domdidier.ch Peter Wiithrich Violaine Cotting

Fax 026 67534 54 www.domdidier.ch Té.02667543 24
Té. 0266752555 DOMPIERRE commune@dompierre.ch Pascl Joye Catherine Corminboeuf
Fax 026 6752593 www.dompierre.ch Té. 026675 12.45
Tél. 026 66480 00 ESTAVAYER-LE-LAC commune@estiavayerdelacch Albert Bachmann Anne Meyer-Loetscher
Fax 026 664 80 09 www.estavayer-le-lac.ch Té. 02666350 13
Té. 026 660 25 46 FETIGNY commune@fetigny.ch Doffi-Alain Hanni Isabelle Odiet

Fax 026 660 03 46 www.fetigny.ch Té. 026660 8338
Té. 026 6638063 FONT commune.font@bluewin.ch  Jocslyne Michel Frangois Blanc

Fax 026 663 80 64 www.font.ch Té. 02666348 83
Té. 026 667 2067 GLETTERENS administration@gletterens.ch ~ Maurice Dubey Léon Guinnard

Fax 026 667 2341 www.gletterens.ch Natel 07954031 17
Tél. 026 660 54 34 LECHELLES admin@lechelles.ch Dominique Progin Sylvianne Fontana
Fax 026 660 33 36 www.lechelles.ch Natel 079 833.02.10
Tél. etfax LES MONTETS admin@les-montets.ch Annelise Volery Jean-Pierre Rey
026 6651808 www.les-montets.ch Té. 026 665 10 07
Tél. 026 66344 88 LULLY lullyfr@bluewin.ch Sandrine Tomare Sandrine Brocher
Fax 026 66344 78 www.lully-fr.ch Tél. 026 665 00 20
Té. 026 668 22 06 MENIERES www.menieres.ch David Fontaine Caude Andrey

Fax 026 668 22 76 commune@menieres.ch Té. 026 668 36 H
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Tél. 026 660 46 66 MONTAGNY office@montagny-fr.ch Hubert Oberson Christof Progin
Fax 026 66041 36 www.montagny-fr.ch Tél. 026 660 08 76
Tél. 026 660 74 35 MORENS morens@bluewin.ch Francois Singy Nathalie Frey-Conus
Fax 026 662 10 02 Tél. 026 660 16 26
Té. 026 665 14 72 MURIST secretariat@murist.ch Othmar Gassmann Laurent Bourqui
Fax 026 665 1473 www.murist.ch Té. 026 66040 90
Tél. 026 665 18 35 NUVILLY adm.nuvilly@bluewin.ch Jean-Pierre Losay Anne-Marie Durussel
Fax 026 665 27 65 Té. 026 665 18 65
Té. 0219068821 PREVONDAVAUX Joseph Gerbex Marie-Rose Losey
Té. 02190673 12
Té.026667 1771 RUEYRES-LES-PRES  secretariat@rueyres-les-pres.ch  Carole Raetzo-Sansonnens  Margaretha Gutknecht
www.rueyres-les-pres.ch
Tél. etfax RUSSY commune@russy.ch Serge Lambert Patrida Gremaud
0266752371 www.russy.ch Té. 02667542 26
Tél. 026 6632945 SEVAZ info@sevaz.ch Pascal Aebischer Cédric Chanez
Fax 026 663 83 45 www.sevaz.ch Té.026534 1556
Té.026677 1909 ST-AUBIN commune@st-aubin.ch Michel Marchand Anne-Renée Collaud
Fax 026 677 3509 www.st-aubin.ch Natel 079 32095 13
Tél. etfax SURPIERRE communedesurpiene.@bluewin.ch - Affons Gratwohl Alffons Gratwoh
0266682063 Tél. 026 668 2500
Tél. etfax VALLON commune@vallon.ch Witfred Vessaz Isabelle Ney
026 667 20 27 www.vallon.ch Tél. 026667 11 28
Té. 026 6633891 VERNAY commune.vermnay-fr@bluewin.ch Yvon Langel Miva Artognini
Fax 026 663 38 92 Té. 02666357 02
Tél. etfax VILLENEUVE communevilleneuvefr@praznet.ch  Jean-Frangois Baehni Martine Matzinger
0266681020 Tél. 026 668 21 49
Tél. 0214331343 VUISSENS marie-therese.emery@bluewin.ch Monique Noél Monique Noél

Fax(0244331573

Té.02443312 76
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COUP D'POUCE
EMPLOI ET SOLIDARITE

Chef de site M. Serge Thorimbert

Adjointe au chef de site Mme Mireille Masson
Route du Port 7
Case postale 648
Estavayer-le-Lac
Tél. 026 663 28 48
Fax 026 663 50 64

cdpestavayer@emsol.ch

PRESTATIONS

Programme d’emplois temporaires qualifiants avec formation,
pour chémeurs.

Accompagnement socio-professionnel.
Récupération, remise en état et vente d’articles d’occasion.

Réentrainement socioprofessionnel
(MIS : mesures d'insertion sociales)

Stages d’observation et/ou de réinsertion pour I'Al

Colit pour l'usager Aucun pour le programme d’emplois temporaires.
Divers Supermarché de l'occasion
Heures d’ouverture: Ma-Ve 9h-11h45/13h30 - 18h30

Samedi  9h - 11h45/13h30 - 16h00
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EMPREINTE

Responsable

Prévention

Information

Soutien

Divers

Colt pour l'usager

Mme Monique Perritaz
Bd de Pérolles 57

1700 Fribourg

Tél. 026 424 24 84

Fax 026 424 24 83
empreinte@tremplin.ch
www.sida-fr.ch

CENTRE D'INFORMATION, D'ANIMATION ET DE SOUTIEN
POUR LES PERSONNES CONCERNEES PAR LE SIDA

PRESTATIONS

Stands lors de manifestations cantonales ou régionales
Interventions dans les écoles et autres lieux de formation
Divers programmes adaptés a des publics cibles particuliers

Relative au VIH et a la maladie

Relative a la prévention
Relative aux services sociaux, structures et institutions.

Entretiens individuels au centre ou a domicile.
Accompagnement et aides diverses.
Permanence téléphonique

“Empreinte” est I'antenne fribourgeoise de I'Aide suisse
contre le sida

Gratuit
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ETABLISSEMENT “LES FAUVETTES”
SOINS - CONVALESCENCE - REPOS

Direction

M. Pierre Aeby

1776 Montagny-la-Ville

Tél. 026 662 34 00

Fax 026 662 34 99
administration@emslesfauvettes.ch

PRESTATIONS

40 lits médicalisés dont 5 de court séjour

Pensions, soins LAMal, accompagnement, forfaits médicaments et assistance
pharmaceutique (selon les tarifs cantonaux en vigueur).
Forfaits téléphoniques et cosmétiques.

Une équipe soignante compétente (infirmiéres, aides soignantes) est a
disposition jour et nuit.

Chaque résidant est suivi par son médecin traitant ou par les médecins de
I'établissement atteignables 24h/24.

Un accompagnement spirituel est aussi proposeé.
Confort, bien-étre

Les services d'une physiothérapeute, d'une podologue et d'une coiffeuse sont mis
a disposition sur rendez-vous (hors forfaits).
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FEDERATION SUISSE DES AVEUGLES ET MALVOYANTS (FSA)
SERVICE DE FRIBOURG

Adresse Rue Jordil 2
Case postale 5
1705 Fribourg
Tél. 026 322 10 50
Fax 026 322 36 22
service.fribourg@sbv-fsa.ch

www.sbv-fsa.ch

PRESTATIONS

Améliorer les conditions de vie et favoriser 'autonomie des
handicapés de la vue.

Travail social

- Information sur les prestations et droits dont peuvent
bénéficier les personnes handicapées de la vue (assurances
sociales, impdts, etc.)

- Aides dans les démarches administratives (auprés des
caisses-maladie, Al, etc.)

- Soutien psychologique et conseils aux personnes
malvoyantes et a leur entourage
Réadaptation

- Présentation et introduction de moyens auxiliaires, soutien
pour les activités de la vie journaliere (AVJ]): cuisine,
ménage, travaux manuels, maintien de I'écriture, jeux,
téléphone, supports électroniques, etc.

- Basse vision: entrainement et utilisation des moyens
optiques (par ex. loupes, appareils de lectures),
éclairage, etc.

- Cours d’orientation et mobilité (locomotion):
technique de canne blanche, technique de guide,
systemes d’orientation et autres.

Autres prestations

- groupes créatifs

- sensibilisations de I'entourage et des
professionnels du médico-social

- lutte contre les barriéres architecturales

- recherche de bénévoles

- prestations spécifiques (bibliothéque sonore,
facilitées de transport, etc.).

Coiit pour l'usager Les prestations du service sont gratuites pour les clients. Elles sont financées
par I'OFAS et par les dons en faveur de la FSA.

Divers Nos collaborateurs peuvent se rendre au domicile des personnes
malvoyantes.
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EMS “LES GREVES DU LAC”
FONDATION JEANNE MILLIOUD

Responsable

Colit pour l'usager

Divers

Mme Caroline Jobin
E.M.S. Les Gréves du Lac
Fondation Jeanne Millioud
1544 Gletterens

Tél. 026 667 22 01

Fax 026 667 16 15
grevesdulac@bluewin.ch

PRESTATIONS

EMS de 28 lits médicalisés
Mission : gériatrie, psychogériatrie, maladie d'Alzheimer

Animation :

Gymnastique - chorale - jardinage - réveil-mémoire échanges
inter EMS - atelier cuisine - atelier peinture excursions -
spectacles — animations individuelles.

Services religieux
Coiffeuse
Bus pour handicapés

Prix brut selon tarifs cantonaux FR

Repas a domicile
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FONDATION CHERPILLOD
ARCADES

Responsable

Financement

Colit pour I'usager

Mme Sophie Cattin

Responsable Arcades . .
Ruepdes Granges 3 arcades@fondationcherpillod.ch

1530 Payerne www.fondationcherpillod.ch
Tél. 026 660 75 75

Permanence d’Avenches
Montauban 2

1580 Avenches
Tél. 026 67517 17

Permanence de Moudon
Rue Grenade 4

1510 Moudon

Tél. 021 905 71 20

Permanence de Domdidier
Rte des Grandseys 2

1564 Domdidier FR

Tél. 026 663 24 24

Permanence d’Estavayer-le-Lac
Rue du Musée 11

1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 663 24 24

PRESTATIONS

Permanences a Payerne, Avenches, Moudon, Domdidier et
Estavayer-le-Lac

Arcades s'adresse plus particulierement aux adolescents et aux jeunes
adultes de 12 a 25 ans et intervient selon 4 axes de travail :

1. Les permanences sociales : elles ont pour but d'accueillir,
informer, soutenir et orienter toute personne ayant besoin de
conseil et/ou demandant une aide spécifique

2. L'accompagnement individualisé destiné aux adolescents et
jeunes adultes de 12 a 25 ans : il a pour but 'accompagnement
au changement par I'élaboration et la mise en place d'un projet
personnel réaliste

3. Les actions collectives : elles ont pour but de sortir les jeunes
concernés de leur isolement et de développer leurs compétences
relationnelles a travers des ateliers ou des activités adaptés

4. Les actions communautaires : elles visent a favoriser la
participation des jeunes, en particulier des jeunes migrants, a la
vie active de leur commune afin de leur permettre une meilleure
intégration.

Communes Broye FR

Permanence gratuite.
Participation financiére pour certaines animations.
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FVA

FONDATION VAUDOISE CONTRE L'ALCOOLISME

Adresse et
contacts

pour les districts
de PAYERNE,

MOUDON et
AVENCHES

Objectifs

Moyens

Colit pour I'usager

Divers

Mme Silvia MONGODI

Grand-Rue 19

1530 Payerne

Tél. 026 662 41 41

Fax 026 662 41 40

du lundi au vendredi de 8h a 12h et 14h a 17h30
fva.direction.prevention@fvls.vd.ch

PRESTATIONS

1) Accompagner et soutenir des personnes en difficulté avec I'alcool, ainsi
que les proches, ceci sur la base d’une relation en principe volontaire
(des mandats peuvent étre acceptés, avec I'accord de I'intéressé(e)

Coordonner le réseau.

2) Faciliter la communication, I'information et la formation sur les questions
traitant de I'alcoolisme.

Permettre a la personne codépendante de clarifier sa relation dans le but
de mettre en place un projet visant une meilleure qualité de vie

3) Activités de prévention. Projets de prévention primaire

1) Entretiens individuels, de couples et de réseau, au bureau de la FVA, au
domicile de la personne, dans une institution ou autres lieux

2) Permettre a la personne de clarifier sa relation avec I'alcool dans le but
de mettre en place un projet visant une meilleure qualité de vie

3) Consulting aupres des professionnels du milieu médico-social dans le but
d’une consultation alcoologique

Toutes les prestations sont gratuites

Les travailleurs sociaux spécialisés en alcoologie travaillent avec le respect
de la confidentialité en collaboration avec les personnes concernées par la
situation (médecins, assistants sociaux, etc.)
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FONDATION L'EPI

Directeur

Colit pour I'usager

M. Serge Rudaz

Clos Quartier 3

1533 Méniéres

Tél. 026 668 24 02

Fax 026 668 24 44
serge.rudaz@lepi.ch (directeur)
gil.frossard@lepi.ch (secrétaire social)
www.lepi.ch

PRESTATIONS

L'Epi, institution de poste-cure de 10 lits (+ 2 places d'externes
destinées a des personnes ayant terminé leur séjour dans l'institution
et souhaitant consolider leur abstinence), offre la possibilité a des
personnes en difficulté avec I'alcool (voire polytoxicomanes) de vivre
une période sans produit (abstinence). Aider les personnes accueillies
a développer des ressources qui leur permettent de retrouver une
meilleure qualité de vie. L'encadrement de type familial et chrétien,
vise a individualiser les projets éducatifs aux besoins des personnes
accueillies

L'Epi est situé dans la Broye et en fonction de la configuration
géographique, est une institution Intercantonale. Le canton de
Fribourg est le canton d’implantation et le canton de Vaud le canton
répondant

Prix de la journée: Fr. 302.- (prix 2011)
réparti entre le service placeur et le résidant en fonction des
ressources de celui-ci.
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FRATERNITE CHRéT,IENNE DES MALADES
ET HANDICAPES DE LA BROYE

Responsable
pour la Broye

Aumonier

Au service des

jeunes malades
et handicapés

Colit pour I'usager

M. Bernard Couchemann
Chasseral 8

1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 667 18 01

Abbé André Vienny
Av. Jean-Gambach 4

1700 Fribourg
Tél. 026 422 41 31

Dominique et Myriam Raboud

Case postale 9
1745 Lentigny
Tél. 026 477 15 25

PRESTATIONS

Visites aux malades et handicapés:
- en institution
- a domicile

Organisation d’un pélerinage:
- a Notre-Dame de Tours (1* dimanche de septembre)

Journées d’amitié:

- au Cycle d’orientation, Estavayer : messe, repas,...
- course en mai ou juin

Course: Participation de Fr 25.—

Repas et divers Gratuits
(financés par bénéfice des kermesses, lotos et deuils)

Pelerinage : Gratuits
(financés par les brancardiers)

Organisation de kermesses et lotos.
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HOMES MEDICALISES DE LA BROYE
ESTAVAYER-LE-LAC - DOMDIDIER

Infirmiére-cheffe
Home Les Mouettes

Infirmier-chef
Home Les Lilas

Seulement au Home
Les Mouettes

Homes Les Mouettes
& Les Lilas

Co(t pour l'usager

Mme Daniéle Kiing
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 664 78 11

Administration:
Tél. 026 664 71 11
Fax 026 664 75 21

M. Michel Devaud
1564 Domdidier

Tél. 026 676 68 11
Fax 026 676 68 12

michel.devaud@hibroye.ch
www.emsleslislas.ch

PRESTATIONS

Etablissements médicalisés pour personnes en age AVS

1/ Long séjour = placement
2/ Unité d’accueil temporaire - UAT ou court-séjour
3/ Séjour de jour - Prise en charge a I'heure

Tarifs pour personnes domiciliées dans le district ou
dans le canton

1/ Long séjour = placement

TARIF 2009
1. Pension - chambre a 2 lits de Fr. 97.—a Fr. 103.—
2. Soins LAMal Selon degré de dépendance:

A = faible:  Fr. 20.50 / jour
B =léger: Fr. 41.50 /jour
C=moyen: Fr. 67.— /jour
D = lourd: Fr. 82.50 / jour

Ces frais de soins sont pris en charge par les assureurs-maladie.

3. Frais d’accompagnement :
A = faible:  Fr. 38— /jour
B =léger: Fr. 76.— /jour
C=moyen: Fr. 114.— /jour
D = lourd: Fr. 152.— /jour

Le prix des frais d’accompagnement est couvert par le solde éventuel des revenus de la personne aprés paiement du
prix de pension et par une subvention de I'Etat (si domicile dans le canton depuis 2 ans). Les frais médicaux,
laboratoire, etc., ne sont pas compris et font I'objet d’une facture séparée.

4. Forfait journalier Médicaments/mat. de soins/assist.pharmaceutique

payé par les caisses-maladie Fr 9.— pour tous degrés de dépendance
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HOMES MEDICALISES DE LA BROYE
ESTAVAYER-LE-LAC - DOMDIDIER

Seulement au Home 2) Unité d’accueil temporaire
Les Mouettes ou court-séjour
Codt pour l'usager 1. Tarifs

Les tarifs pratiqués sont les mémes que ceux pour les longs séjours

2. Participation des caisses-maladie
Leur participation est également la méme que pour les longs séjours et
une facture leur est adressée directement

3. Solde de facture Le solde du colt du séjour est
facturé a la personne

4. Participation de la caisse de compensation
La facture (point 3) - acquittée ou non - doit étre présentée a caisse de
compensation, accompagnée d'une demande de prestations complémen-
taires, dans les plus brefs délais.

3) Séjour de jour
Ce type de prise en charge n'est pas remboursé par 'assurance de base.

Co(t pour l'usager a) Taxe forfaitaire  Fr. 3.50 / heure

b) Repas Diner. Fr. 11—
Souper: Fr. 9.—

Couverture des frais La personne agée ou son répondant financier est le débiteur du montant
total de la facture qui lui est adressée; celle-ci devra étre payée avant les
démarches éventuelles auprés des organismes mentionnés ci-dessus.

Ce type de séjour dans notre établissement n'est pas reconnu par les caisses-
maladie comme cure de convalescence ou de repos aprés hospitalisation et
n’est donc pas remboursé en tant que tel.

Toutefois, la facture peut étre adressée a la caisse-maladie pour le rembour-
sement statutaire de prestations médico-pharmaceutiques qui auraient été
effectuées durant le séjour.

La facture peut ensuite étre adressée a la caisse de compensation pour une
participation éventuelle au titre des prestations complémentaires.

APPLICATION D'UNE PHILOSOPHIE INSTITUTIONNELLE
qui contient les droits et devoirs de la personne agée.

Les droits des résidants doivent étre le garant de la qualité de prise en charge, notion a laquelle I'ensemble du
personnel, de tous les secteurs, est appelé a adhérer.
(Le texte est a disposition ¢/ Mme Kiing)

41



HOPITAL INTERCANTONAL DE LA BROYE

Adresses

Colit pour I'usager

Site de Payerne
HIB

1530 Payerne
Tél. 026 662 80 11
Fax 026 662 82 62

Site d’Estavayer
HIB

1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 664 71 11
Fax 026 664 75 21
www.hopital-broye.ch

Ambulance et Urgences: Tél. 144

PRESTATIONS

Site de Payerne
Services médicaux de médecine interne, soins intensifs, chirurgie,
gynécologie - obstétrique, pédiatrie, anesthésiologie et radiologie

Centre médico-chirurgical d'urgence, ouvert 24 heures sur 24

Site d’Estavayer
Services médicaux de médecine interne et de réadaptation.

Service médico-chirurgical de jour, ouvert
- du lundi au vendredi: de 7h30 a 19h
- les samedis, dimanches et jours fériés: de 9h a 19h

Chambre commune et prestations ambulatoires
Couverture des frais sur les deux sites avec I'assurance de base, pour les
patients fribourgeois et vaudois.

Chambre privée et mi-privée
Selon conditions d‘assurance.
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INDEMNITE FORFAITAIRE

Commission Présidence M. le Préfet Christophe Chardonnens
de district (COSAF) Ch. Donjon 1
1470 Estavayer-le-Lac Tél.
026 30591 20
Fax 026 305 91 21
ChardonnensCh@fr.ch

Secrétarat Mme Nicole Pittet
ASDB

Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 664 77 80
Fax 026 664 77 81
np.asdb@bluewin.ch

Comptabilité Mme Francine Baechler
ASDB

Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 664 77 80

Fax 026 664 77 81
fb.asdb@bluewin.ch

PRESTATIONS

Indemnité Fr. 25.— par jour maximum

octroyée aux parents et aux proches qui apportent
une aide réguliere, importante et durable a une
personne impotente pour lui permettre de vivre a
domicile, selon les conditions fixées par la Loi sur
I'aide et les soins a domicile (LASD).

Evaluation par l'infirmier/ére de 'ASDB
La commission de district fait évaluer et attester
par un/e infirmier/ére du service : l'impotence, le

genre d'assistance nécessaire et I'aptitude des parents
et des proches a fournir celle-ci.

Coiit pour l'usager Néant
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VIVRE AVEC LA MORT

Permanence Uniquement
téléphonique pour les demandes Tél. 026 424 00 80
d'accompagnement 7jours sur 7
Secrétariat — Formation — Soutien personnes Association Vivre avec la mort
en deuil Mmes Micheline Repond et Raymonde Charriére
Route de Fribourg 18
1723 Marly

Tél. 026 436 46 60
contact@valm.ch

PRESTATIONS

Accompagnement des personnes en fin de vie
- une présence gratuite de jour et de nuit, 7 jours sur 7, dans le respect et la confidentialité

- un accompagnement a domicile, dans les hopitaux, cliniques et homes

- un service en lien avec les familles et les professionnels de la santé, mais qui ne les remplace en aucun cas.

Soutien aux personnes en deuil
- des entretiens individuels et confidentiels avec une professionnelle diplomée

- des groupes d’entraide de 5 a 8 personnes ol chaque participant recoit du groupe
une écoute et une aide dans sa démarche de deuil

Autres activités proposées aux écoles, aux institutions et a tout public :
- des informations sur la mort, le deuil
- une formation modulaire.

L'accompagnement est assuré par des bénévoles qui ont suivi une formation offerte par I’Association.

Groupe d’entraide pour personnes en deuil : organisation de réunions de partage et de soutien pour toute
personne vivant un deuil.

Tarifs :

Le service d'accompagnement des personnes en fin de vie est gratuit

Pour les groupes d’entraide pour personnes en deuil : 250.--/12 rencontres
(arrangements possibles)

Pour les suivis individuels 50.--/séance (arrangements possibles)
Formation de base : bénévoles : 200.--/développement personnel : 500.--

Divers Les bénévoles se rendent a domicile, dans les hopitaux et dans les homes. Ils
se présentent sur appel uniquement et offrent leurs services de jour et de nuit selon leur
disponibilité.

Fomations a la carte pour les institutions sur les thématiques liées ala mort, a Faccompagnement etau
deuil.
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JUSTICE DE PAIX
DU CERCLE DE LA BROYE

Adresse

Juge de paix
Greffiere

Avenue de la Gare 111

1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 305 86 20
Fax 026 305 86 21

JPBroye@fr.ch

Mme Sylviane Sauteur

Mme Christel Eggertswyler

COMPETENCES

La justice de paix est en premier lieu l'autorité tutélaire. Le juge de paix en est le
président. A ce titre, cette autorité est amenée a prendre d’office la mesure tutélaire
qui simpose (tutelle, conseil légal, curatelle, privation de liberté a des fins
d’assistance) au vu d’une situation particuliére.

L'autorité tutélaire est compétente pour prendre toutes les mesures de protection
en faveur de I'enfant telles que retrait du droit de garde et placement.
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LES LIGUES DE SANTE DU CANTON DE FRIBOURG
« LIGUE PULMONAIRE - LIGUE CONTRE LE CANCER
ASSOCIATION DU DIABETE — CIPRET —

Le Centre de dépistage du cancer du sein »

Pour adresse

M. Jean-Daniel Roth
Tél. 026 426 02 70

Fax 026 426 02 88
info@liguepulmonaire-fr.ch
www.liguepulmonaire-fr.ch

Mme Mélanie Ziegler Dorthe
Tél. 026 426 02 90

Fax 026 425 54 01
info@liguecancer-fr.ch

www.liguecancer-fr.ch

Tél. 026 425 54 00

Mme Catherine Seydoux

Tél. 026 426 02 80

Fax 026 426 02 88
diabete@liguessante-fr.ch
www.associationdudiabete.ch/fribourg

Mme Yolanda Sieber Emmenegger
Tél. 026 425 54 10

Fax 026 425 54 01
info@cipret-fr.ch

www.cipretfribourg.ch

LES LIGUES DE SANTE DU CANTON DE FRIBOURG
LIGUE PULMONAIRE FRIBOURGEOISE ET ASSOCIATION
FRIBOURGEQISE DU DIABETE

Rte des Daillettes 1

Case postale 181

1709 Fribourg

www.liguessante-fr.ch

LIGUE FRIBOURGEOISE CONTRE LE CANCER - CIPRET-
Centre de dépistage du cancer du sein

Rte de Beaumont 2
Case postale 75
1709 Fribourg

PRESTATIONS

LIGUE PULMONAIRE FRIBOURGEQISE

Soutien et conseils aux personnes atteintes d'affections respiratoires
et a leurs proches

Location d'appareils respiratoires sur prescription médicale
(aérosols, concentrateurs d’oxygéne, CPAP etc...)

Prévention du tabagisme

Dépistage de la tuberculose

Cours, conférences, groupes d’échange

Consultations sur rendez-vous au HIB a Estavayer-le-Lac.

LIGUE CONTRE LE CANCER

Soutien et conseils aux personnes touchées par le cancer et a leurs
proches, a toutes les étapes de la maladie. Aides financiéres.
Accompagnement des familles

Information tous publics, documentation spécialisée

Cours, conférences, groupes d’échange

Activités de prévention et recherche épidémiologique (Registre des
tumeurs)

Centre Fribourgeois de dépistage du cancer du sein

CENTRE FRIBOURGEOIS DE DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN
Invitation a toutes les femmes fribourgeoises dés 50 ans a effectuer
tous les deux ans une mammographie de dépistage

ASSOCIATION DU DIABETE

Soutien et conseils aux personnes diabétiques et a leurs proches
Consultations en diabétologie et en diététique, soins de

pieds et enseignements de groupe sur prescription médicale
Cours, conférences, groupes d’échange et d’entraide
Information tous publics, vente de matériel

Activités de prévention

CIPRET (Centre d'Information pour la PREvention du Tabagisme)
Information tous publics, documentation, activités de sensibilisation sur
le théme du tabagisme actif et passif

Campagnes de prévention générales et ciblées

Aide et conseil pour arréter de fumer
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ASSOCIATION ACCUEIL FAMILIAL DE JOUR
DU DISTRICT DE LA BROYE

Présidente

Bureau

Permanence

Secrétaire-caissiére

Tarifs

Aide aux devoirs

Accueil de nuit

Mme Maryléne JAQUIER
Ch. du Moulin 107
1485 Nuvilly

Grand-Route 42

1485 Nuvilly

Tél. 026 665 03 65

Natel 079 460 76 08

Fax 026 665 03 68

E-mail broye@accueildejour.ch
www.accueildejour.ch

Lundi de 13h15 a 16h15
Mardi de 16h15 a 19h00
Vendredi de 13h15 a 16h15
Samedi sur rendez-vous

Mme Sylvia Bersier
1483 Vesin
Natel 079 414 45 90

PRESTATIONS

L’Association d’Accueil Familial de Jour du District de la Broye est une
association a but non lucratif, créée en 1999 et mandatée par I'Etat de
Fribourg pour la surveillance des milieux d'accueil.

Nous avons pour mission la mise a disposition et la surveillance de
structure d’accueil familial de jour, pour les enfants, dans les communes
du district de la Broye.

Notre association s‘occupe de I'accueil de petits enfants de leur naissance
jusqu’a la fin de la scolarité primaire, au domicile d'une assistante
parentale, en fonction des besoins des parents.

Les assistantes parentales sont au bénéfice d’une formation reconnue par
I'Etat de Fribourg, elles accueillent a leur domicile un maximum de
4 enfants, elles répondent aux exigences pédagogiques et structurelles de
I'association.

Enfants 0-6 ans y compris école enfantine de Fr. 2.— a Fr. 7.10
Selon la capacité financiere des parents
Enfants scolarisés Fr. 5.20

Tarif des repas Selon le baréme en vigueur

Fr. 10— /heure
Fr. 20.--
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MAISON D’ENFANTS D'AVENCHES
MEA

Directeur

Colt pour l'usager

Divers

M. Dragutin FILIPEC
Av. Jomini 9

1580 Avenches

Tél. 026 676 94 20
meav@bluewin.ch
www.meav.ch

PRESTATIONS

Accueil d’enfants en difficultés sociales, comportementales et
relationnelles

Enfants de 6 a 15 ans : 18 places
eme

Adolescents dés la 97" année I'école obligatoire a 18 ans : 6 places

Selon les normes du Service de Protection de la Jeunesse (VD)
ou de I'Office Cantonal des Mineurs (FR)

Demande d’admission aupres de la direction de I'établissement.
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MEDECINE SCOLAIRE

Dr Michel Descloux - Cugy
Aumont

Cugy

Franex

Frasses

Granges de Vesin
Montet

Nuvilly

Praratoud
Surpierre

Vesin

Villeneuve
Chapelle

Cheiry
Prévondavaux

Dr Cédric Amstutz - Estavayer-le-Lac
Chables

Cheyres

Font

Dr Augustin Goumaz - Domdidier
Domdidier

Dompierre

Russy

Dresse Spehrs- Cicffi Virginie - Estavayer

Estavayer-le-Lac

Dr Alvin Gysler — Villars-sur-Glane
Bollion

Chaétillon

Delley-Portalban

Gletterens

Lully

Murist

Seiry

Vuissens

Dr André-Jean Gruaz - Estavayer-le-Lac
Autavaux

Forel

Montbrelloz

Dr Thang Stocker - St-Aubin
St-Aubin / Les Friques
Vallon

Dresse Spehrs- Cicffi Virginie - Cousset
Cousset

Léchelles

Mannens-Grandsivaz

Montagny
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OFFICE FAMILIAL

Secrétariat

Service de consultation
conjugale et familiale

Service de médiation familiale

Parcours de vie —
la séparation, un tournant

Ma famille autrement

Aprés-midi a théeme
du service de puériculture
et conseils aux parents

Rue de Romont 29-31
Case postale 1131
1701 Fribourg

Tél. 026 322 10 14
offam@vtx.ch

Antennes a Bulle et Morat

PRESTATIONS

Ofre a toutes personnes, couples et familles confrontés aux aléas de la vie
relationnelle un espace de mises en paroles, de soutien, d'accompagnement,
d’orientation et d'informations.

Les entretiens, menés par un-e conseillere conjugal-e et familial-e, ont pour
objectif de nommer les difficultés, mais également de soutenir et mobiliser les
ressources nécessaires a la recherche d’un équilibre plus satisfaisant.

Selon la demande, nous proposons des entretiens individuels, de couple ou de
famille.

Pour plus de détails, veuillez consultez notre site internet :
www. officefamilial.ch/ consultation conjugale et familiale

offre aux couples, mariés ou non, avec ou sans enfants, la possibilité de
préparer, en présence d'un médiateur-trice familiale, une séparation ou un
divorce dans les meilleures conditions possibles.

La médiation familiale est une démarche qui favorise le dialogue, le respect
mutuel, la co-responsabilité, la recherche de solutions conjointes afin de
parvenir a un projet d'entente qui prenne en compte les besoins et les
possibilités de chacun.

Pour plus de détails, veuillez consultez notre site internet :
www. officefamilial.ch/ médiationfamiliale

Autres offres

Toute séparation provoque une remise en question profonde du projet de vie :
tristesse, colére, sentiment de culpabilité, peurs peuvent coexister dans ce
processus de deuil. Pour y faire face, nous proposons un parcours de sept
soirées thématiques afin de pouvoir mettre en mots et en émotions, cette
nouvelle étape de vie.

La séparation dun couple provoque chez les enfants des sentiments
dinsécurité, de tristesse, d'injustice, de colére, de culpabilité. Pour
accompagner les enfants dans ce processus, pour accepter et comprendre la
nouvelle forme que prend sa famille dans ces moments difficiles, I'Office familial
en collaboration avec As‘trame propose des groupes de reliance pour les
enfants (dés 4 ans).

Nous organisons chaque année cinq ateliers sur le théeme du développement de
I'enfant, des soins et du role de parent.

Pour plus de détails veuillez consultez notre site internet :
www. officefamilial.ch/ autres offres

Toutes les prestations sont en francais et en allemand



OFFICE PUBLIC DE L'EMPLOI

OFFICE REGIONAL DE Placement / ORP Broye

a ESTAVAYER-LE-LAC

Adresse

Colt pour l'usager

ORP NORD

M. Markus Jeckelmann
Champ de la Vigne 3
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 305 96 18

Fax 026 305 95 67

PRESTATIONS

Activités : Conseils aux demandeurs d’emplois et
aux chémeurs

Création de liens entre chdbmeurs et
entreprises

Actions : Entretiens avec les chémeurs
Contacts avec les entreprises
Contacts avec les communes

Moyens : Ceux mis a disposition par les lois fédérales
et cantonales sur I'assurance-chbmage

Gratuit
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PASSEPARTOUT BROYE

Adresse

Réservation

Véhicule

Rayon d'action

Colit pour I'usager

Case postale 772
1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 90 10
Fax 026 663 90 11

Du lundi au vendredi : de 08h00 a 11h30
passepartout.broye@bluewin.ch
http://passepartout-broye.ch

PRESTATIONS

Transport de personnes dgées ou handicapées ne pouvant pas utiliser les
transports publics

Visites, médecin, dentiste, cinéma, coiffeur, achats, U.A.T., etc.

Nous disposons d’une voiture spécialement aménagée pour accueillir une
personne en fauteuil roulant et, si nécessaire, un accompagnant.

Notre service fonctionne grace au dévouement de plus de 50 chauffeurs
bénévoles.

Broye fribourgeoise et vaudoise
Ailleurs si le véhicule est disponible.

Taxe de prise en charge: Fr. 2.—

Par km parcouru: Fr. 0.60 (km véhicule occupé)
Pour des parcours de 1 a 5 km Forfait de Fr. 5.-
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AU SERVICE DES PERSONNES HANDICAPEES

PRO INFIRMIS

Assistant sodal
Responsable pour la Broye

Prestations particuliéres

Colit pour I'usager

Philosophie

Divers

M. Jean-Marie Baeriswyl

Rte des Arsenaux 9

Case postale 98

1705 Fribourg

Tél. 026 347 40 00

Fax 026 347 40 01

Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h00 a 16h00
jean-marie.baeriswyl@proinfirmis.ch

www.proinfirmis.ch

Antenne dans le district de la Broye
Batiment de I'HOpital a Estavayer-le-Lac
Uniquement sur rendez-vous

Tél. 026 347 40 00

PRESTATIONS

Renseignements et accompagnements dans les démarches pour les assurances
sociales : telle que I'assurance invalidité, 'assurance-maladie, I'assurance-accident,
les prestations complémentaires et diverses autres assurances sociales

Aide et conseils a domicile pour les questions et problemes liés aux handicaps
physiques, mentaux, sensoriels et psychiques, depuis la naissance jusqu’a
64 et 65 ans

Evaluation de la situation financiére, aide pour rechercher un meilleur
équilibre financier, conseils pour la gestion, aides financiéres

Accompagnement et soutien dans des périodes chamiéres de la vie, telles que
I'acceptation du handicap, le changement de situation

Moyens auxiliaires, conseils, aide dans les démarches et aide financiére selon
la situation

Service de Releve : Responsable francophone Pascale Keller
Responsable alémanique Jacqueline Abry Kalenga
Rte des Arsenaux 9 - Case postale 98 -
1705 Fribourg Tél. 026 347 40 00

Service Accompagnement : Responsable francophone Pascale Keller
Rte des Arsenaux 9 - Case postale 98 -
1705 Fribourg Tél. 026 347 40 00

L'aide et les conseils sociaux sont gratuits
Le Service de Reléve et le Service Accompagnement sont payants

Accompagner la personne en situation de handicap en respectant son rythme,
ses compétences, ses limites, de maniére confidentielle

Pro Infirmis Fribourg assure également le service social de la Ligue fribourgeoise
contre le rhumatisme, ainsi que des personnes sourdes et malentendantes
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PRO JUVENTUTE BROYE

Adresse pour le Mme Agnés Lambert

district Rte de Lully 19A
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 663 39 21

balambert@bluewin.ch

PRESTATIONS

Aide aux familles et aux enfants

- aide financiére
Allocation de bourses d‘apprentissage et d’études, financement de trai-
tements dentaires, placement des enfants en colonie, aide en faveur
d’enfants malades ou victimes de difficultés sociales.

- aide complémentaire aux survivants
Des prestations sous diverses formes peuvent étre accordées aux veuves
jusqu’a 62 ans révolus, ainsi qu’aux orphelins de pere et / ou de mere.
Placement de jeunes filles comme aides dans des familles pour une
période de courte durée.

Séjours “Coup de pouce”.

Colit pour 'usager Aucun
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FONDATION FRIBOURGEOISE "PRO SENECTUTE"

Pro Senectute social

Pro Senectute sport

Pro Senectute formation

Pro Senectute service

Pro Senectute Fribourg
Ch. de la Redoute 9
Case postale

1752 Villars-sur-Glane
Tél. 026 347 12 40

Fax 026 347 12 41
info@fr.pro-senectute.ch
www.fr.pro-senectute.ch

Assistante sociale pour le district de la Broye: Nathalie Gehriger

PRESTATIONS

La consultation sociale a pour but d'améliorer la situation et de favoriser une
meilleure qualité de vie pour les personnes agées. Les travailleurs sociaux
aident la personne agée a réunir des informations et a chercher des solutions
a ses difficultés. Gratuit et confidentiel, le travail social se fait dans le respect
des personnes et de leurs valeurs

Pour tous les + 60 ans, de nombreuses activités sportives sont proposées,
telles que gymnastique, fit gym, aquagym, walking, nordic walking, danse,
tchoukball, ski de fond, raquettes a neige, sorties pédestres, tennis, atelier
équilibre, etc. Des vacances actives sont organisées deux fois par an (séjour
d’été, séjour d'hiver). Programme semestriel gratuit, a requérir par téléphone

Toute personne dés 60 ans a la possibilité de participer a des cours (langue,
informatique etc...), des loisirs et diverses activités. Programme semestriel
gratuit, a requérir par téléphone

Moyens auxiliaires: location et vente de moyens auxiliaires pour les

personnes en age AVS: fauteuils roulants, rollators, seuils, rehausseurs de
WC, etc

Service de déclarations d'impoéts: pour un prix modique, nous remplissons
la déclaration d'impot pour les + 60 ans

Sejours accompagnés: des vacances sont proposées pour les personnes
agées et handicapées

Service de nettoyage: Pro Senectute propose des nettoyages a fond et
permet ainsi aux ainés de se sentir a I'aise dans leur logement
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LE P'TIT BONHEUR

Accueils

Accueil

1470 Estavayer Mme Jacqueline CHOLLET. Natel 079 516 06 09
Case postale 824 — 1470 Estavayer-le-Lac

1580 Avenches Mme Nelly GUILLODe Entraide familiale
Tél. 026 675 32 33

1530 Payerne Mme Patricia LEBEC « Tél. 026 660 32 33

1724 Praroman Mme Florence MAURON

le Mouret et environ Tél. 026 413 19 73 ou natel 026 413 09 19

1740 Neyruz Mme Anne-Marie COCHARD e« Tél. 026 477 02 66
PRESTATIONS
Buts Aide a I'enfance par I'échange et I'écoute

Accueil d’enfants en age scolaire et jusqu’en
4°™ année y compris.
Prévention, présence et écoute

Fonctionnement 6 Accueils parascolaires :
Estavayer-l e-Lac, Avenches, Payeme,
Praroman, Le Mouret et Neyruz

Vareselonles  Godter, échanges, jeux, créativité,

besoins lecture, devoirs
Horaire: de 16h a 18h du lundi au vendredi

Lundi - mardi - jeudi: horaire 15h45 - 18h Fr. 5.—/ jour

Gol(iter et accompagnement aux devoirs scolaires
Participation de bénévoles et d’une institutrice
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LE ROND-POINT

Adresse

Intervenantes

Colt pour l'usager

Chemin des Marais

1470 Estavayer-le-Lac

Tél. 026 663 51 34
lerondpoint@ads-informatique.ch

Mme Catherine Pliiss

Mme Liselotte Rickli

PRESTATIONS

Toutes prestations non offertes par les services officiels
telles que : ménage, repas, garde de nuit, aide administrative,
entretien de relation d'aide.

Fr. 17.— a Fr. 28.—/h. selon les situations
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COORDINATION DES REPAS CHAUDS

Communes Foumisseurs Organisme a contacter

Aumont La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Autavaux La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Bollion La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Bussy La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Chables La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Chapelle CMS Payerne Tél. 026 662 41 41

Chatillon La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Cheiry CMS Payerne Tél. 026 662 41 41

Cheyres La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Cugy La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Delley La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Domdidier La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Dompierre La Rosiere Tél. 026 663 99 34
Estavayer-le-Lac La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Fétigny La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Font La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Forel La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Frasses La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Gletterens La Rosiere Tél. 026 663 99 34
Granges-de-Vesin La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Léchelles Cousset CMS Payerne  Tél. 026 662 41 41
Lully La Rosiére Tél. 026 663 99 34
Mannens-Grandsivaz Cousset CMS Payerne » Tél. 026 662 41 41
Méniéres La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Montagny Cousset CMS Payerne  Tél. 026 662 41 41
Montbrelloz La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Montet La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Morens La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Murist La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Nuvilly La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Portalban La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Praratoud CMS Payerne Tél. 026 662 41 41
Prévondavaux EMS Qasis CMS Moudon e Tél. 021 905 95 95
Rueyres-les-Prés La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Russy La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Saint-Aubin La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Seiry La Rosiére Tél. 026 663 99 34

Sévaz La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Surpierre CMS Payerne Tél. 026 662 41 41

Vallon La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Vesin La Rosiere Tél. 026 663 99 34

Villeneuve CMS Payerne Tél. 026 662 41 41

Vuissens EMS Qasis CMS Moudon e Tél. 021 905 95 95




LA ROSIERE

FONDATION BROYARDE EN FAVEUR DES
PERSONNES HANDICAPEES ADULTES

Responsable

Maison mere a la Rte d’Yverdon 44 :

Atelier sous-traitance:

Atelier repassage:

M. Beat Schifer

La Rosiére

Rte dYverdon 44
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 663 99 34
Fax 026 663 99 39

rosiere@swissonline.ch
www.rosiere.ch

PRESTATIONS

Ateliers protégés pour personnes adultes en situation de handicap

— Montage mécanique manuel, conditionnements divers
Travaux dans les entreprises, mise sous pli...

— Repassage du linge de maison, habits divers, chemises, pantalons...

Pavillon alimentaire a la Rte de la Gare 32 :

Atelier biscuiterie:

Atelier cuisine et cafétéria :

Maison mere a la Rte d’Yverdon 44 :

Le Foyer

Rte de la Gare 37 :

Les Appartements protégés :

Maison mere a la Rte d’Yverdon 44 :

Centre de jour

— Fabrication de: caramels a la créme, pains d’anis, croquets,
bricelets, meringues, pains d'épices...

— Service de repas chauds a domicile, dans la Broye fribourgeoise et vaudoise
— Repas de midi pour I'ensemble des employés et du personnel
— Une cafétéria ouverte a tous

Construction d’un batiment a proximité de la maison mére regroupant les
ateliers de biscuiterie et de cuisine. Une grande cafétéria sera ouverte a tous.
Ouverture prévue en septembre 2010

Secteur résidentiel

— propose une structure d’accueil et d’'accompagnement a des personnes
adultes en situation de handicap.

— 17 places réparties en 2 groupes résidentiels composés chacun de 7 a 8
résidants en chambre individuelle, et 1 chambre double, 1 salon/salle a
manger/cuisinette et des sanitaires.

— situés dans des immeubles locatifs de la ville, accueillent des résidants
motivés a devenir plus autonomes.
— 2 appartements protégés accueillant chacun 3 résidants

Habitat accompagné

- Situé dans un immeuble locatif de la ville, I'appartement accueillera
2 a 3 résidants vivant de maniére autonome, suivi par un éducateur
itinérant (3 a 4 heures par semaine).

- Destiné aux personnes de l'institution a la retraite, avancant en dge et/ou
atteinte dans leur santé. Actuellement 6 personnes bénéficient de ce lieu
qui se veut un lieu de rencontre et de loisirs.
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SECTEUR AMBULATOIRE

AMBULANCE ET URGENCES

Estavayer-le-Lac

Amstutz
Bulliard
Despond
Gruaz

Meiltz
Nemitz
Spehrs-Ciaffi
Schreyer
Zadory
Zufferey

Domdidier

Dizerens
Goumaz
Goumaz

Cousset
Bersier

Cugy
Descloux

Saint-Aubin
Stocker

Seiry
Miener

Murist
Dewarrat

Cédric
Charly
Alexandre
André-Jean
Alexandre
Ivan
Virginia
Alain
Michel
Pascal

Pierre
Augustin
Stéphanie

Michel

Michel

Thang

Rosette

Maryse

Estavayer-le-Lac

CENTRE DE SANTE
DE LA CORBIERE

URGENCES

Hopital Intercantonal de la Broye

HIB
MEDECINS

méd. générale FMH Jardin du Cerf
méd. int. FMH-diabétologie HIB
méd. int. FMH Av. de la Gare 111
méd. générale FMH Av. de la Gare 111
méd. int. FMH+cardiologie Av. de la Gare 111
méd. générale FMH Ch. Critet 3
pédiatrie Grand-Rue 7
gynéco./obstétr. FMH Av. Promenade 4 / Payerne
orthopédie FMH HIB
méd. int. FMH-rhumatologie =~ HIB
méd. générale FMH Grand’ Rhain

Les Caudrettes
Les Caudrettes

méd. générale FMH
pédiatrie

méd. générale FMH Fin de Plan

méd. générale Clos du Chateau

méd. générale FMH La Crausa

méd. générale FMH

SAGE-FEMME
Infirmiére, sage-femme

CENTRE DE SANTE

La Corbiére

Tél.
Tél.
Tél.
Tél.
Tél.
Tél.
Tél.
Tél.
Tél.
Tél.

Tél.
Tél.
Tél.

Tél.

Tél.

Tél.

Tél.

144

026 663 13 24
026 664 71 44
026 663 91 00
026 663 91 00
026 663 90 20
026 663 22 67
026 663 31 15
026 660 43 11
026 664 71 34
026 664 71 26

026 675 36 75
026 675 14 40
026 675 14 40

026 660 78 18

026 660 50 80

026 677 10 17

026 665 17 18

Natel 079 332 18 89

Tél.

026 664 84 00

Fax 026 664 84 25
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SECUTEL TELEVIGILANCE

Pour adresse ABSMAD
Rue du Temple 11
1530 Payerne
Tél. 026 662 41 71
Fax 026 660 02 59

Ou s’adresser pour se procurer un Sécutel :

District d’Avenches CMS du district d’'Avenches
Zone industrielle ouest 3
1580 Avenches
Tél. 026 676 90 00
Fax 026 676 90 01

District de la Broye Aide et soins a domicile de la Broye fribourgeoise
Batiment de I'Hopital
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 664 77 80
Fax 026 664 77 81

District de Moudon CMS du district de Moudon
Rue Mauborget 7
1510 Moudon
Tél. 021 905 95 95
Fax 021 905 95 99

District de Payerne CMS du district de Payerne
Grand-Rue 19
1530 Payerne
Tél. 026 662 41 41
Fax 026 662 41 40

PRESTATIONS

Sécurité par téléphone

Systéme d’'alarme a l'intention des personnes vivant seules qui pourraient
se trouver en difficulté et avoir besoin d'aide urgente

A l'aide d’'un mini-émetteur, placé sur un bracelet ou sur un pendentif, possibilité de
transmettre par l'intermédiaire d'une console téléphonique un appel au secours a des
proches ou a une centrale d'alarme 24 h sur 24

Par simple pression sur le bracelet ou sur le pendentif et grace au microphone
installé dans le TeleAlarm, le dialogue est possible avec les répondants, sans avoir a
décrocher I'appareil téléphonique

Immédiatement localisé, I'appel permet d'intervenir pour apporter les secours
nécessaires

Colt pour l'usager Installation : Fr. 120.— (forfait)
Location : Fr. 36.— / mois

Divers Secteur: Broye fribourgeoise et vaudoise
Délai d'installation: Dés réception de la demande,

en principe 15 jours
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SERVICE DE L'ENFANCE ET DE LA JEUNESSE

Chef de service

Responsable secteur Ouest
(Broye et Sarine)

Colit pour I'usager

M. Stéphane QUERU
Bd de Pérolles 30
1705 Fribourg

Tél. 026 305 15 30
Fax 026 305 15 59

M. Yvan SALLIN

Bd Pérolles 30
1700 Fribourg
Tél. 026 347 27 37 Fax 026 347 27 38
Du lundi au vendredi, heures de bureau

Centre LAVI pour enfants, hommes et victimes de la circulation
Rue Hans-Fries 1
Case postale 29

1705 Fribourg
Tél. 026 305 15 80
Fax 026 305 15 89

PRESTATIONS

Aide et protection de la jeunesse

Aide et conseils a l'usage des enfants - jeunes - parents -
autorités - écoles - communes - médecins - milieux d‘accueil.

Conseils et assistance
encasde:

- difficultés familiales

- problémes scolaires

- mauvais traitements

- abus sexuels

- difficultés professionnelles
- délinquance

- toxicodépendance

- accueil / placement

- évaluation sociale, etc.

Toutes les prestations sont gratuites
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RESEAU FRIBOURGEOIS DE SANTE MENTALE - RSFM
CENTRE DE PEDOPSYCHIATRIE

Adresse Chemin des Mazots 2
1700 Fribourg
Tél. 026 305 30 50
Fax 026 305 30 49

Intervenants Médecin directeur : Dr Patrick Haemmerle
Médecin sous-directrice :  Erika Bandli

PRESTATIONS

Lors d’entretiens avec les familles, les parents, les enfants et les
adolescents, il est tenté d'établir une définition globale du
probleme. Ceci implique, avec I'accord des parents, une prise
de contact avec d'autres professionnels et institutions impliqués,
par exemple les médecins de famille ou les pédiatres ayant
signalé le patient, le service des psychologues scolaires, SEJ, les
services sociaux, les psychothérapeutes privés

Colt pour I'usager Les prestations sont prises en charge par les caisses-maladie
ou d’autres assurances sociales.
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SERVICE PSYCHO-SOCIAL

Responsable

Antenne de la Broye

Coiit pour I'usager

Dr Ph. JUVET

Av. du Général Guisan 56
1700 Fribourg

Tél. 026 460 10 10

Fax 026 460 10 19
spsf@fr.ch

Batiment de I'Hopital
Mardi et jeudi la journée sur rendez-vous

1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 460 10 10

PRESTATIONS

Traitement ambulatoire des problémes psychologiques, des maladies
psychiques et des handicaps mentaux dont I'’état ne nécessite pas une
hospitalisation

Traitement médicamenteux, socio-thérapiques et psychothérapie individuelle
ou de famille.

Traitement des personnes présentant des troubles consécutifs a la
consommation de drogue et d'alcool.

Consultation dans les homes pour personnes agées.
Examen de cas a la demande d’autorités habilitées a prendre une décision.

Service social intégré dans I'équipe, a disposition au site de Fribourg

Pris en charge par I'assurance-maladie
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SERVICE SOCIAL
DU DISTRICT DE LA BROYE

Responsable

Heures d’ouverture

Pour toutes personnes
en difficulté

Colit pour I'usager

M. Walter TRAMAUX
Batiment de I'Hbpital
Case postale 896
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 664 71 02
Fax 026 664 71 09
info@ssrbroye.ch

Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 16h30

PRESTATIONS

Informations - renseignements - orientation

démarches administratives
(assurances sociales, budget, aide a la
gestion, lieu d’accueil, placement, etc.)

soutien et accompagnement de la personne et de sa famille
aide personnelle
aide matérielle

mesures d'insertion sociale (MIS)

selon LASoc et Ordonnance du 2 mai 2006

Le codt pour 'usager est gratuit par contre I'aide matérielle
accordée est remboursable.
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SERVICE DES TUTELLES ]
POUR LES COMMUNES CONVENTIONNEES
DU DISTRICT DE LA BROYE

Responsable M. Walter TRAMAUX
Batiment de I'Hopital”
Case postale 896
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 664 71 04
Fax 026 664 71 09
info@tutellesbroye.ch

Heures d’ouverture Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 16h30

PRESTATIONS

Mandats confiés par la Justice de Paix
— de tutelle

— de curatelle

— de conseil légal

a gérer selon ordonnance

Colit pour I'usager Emoluments tuteur: fluctuants selon art. 416 du CCS
Emoluments Justice de Paix

Divers Concerne les communes signataires de la convention tutelle
proposée par la Ville d’Estavayer-le-Lac
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SOS FUTURES MAMANS

Responsable Broye

Président

Colit pour les mamans

Divers

Mme Anne BAEHLER

Centre d’Accueil de la Broye a DOMDIDIER :
Rte de la Distillerie

Tél. 026 675 10 33
aide@sosfuturesmamans.ch
www.sosfuturesmamans.ch

M. Conrad CLEMENT
Tél. 026 424 63 83
conrad.clement@sosfuturesmaman.ch

PRESTATIONS

SOS Futures Mamans est un grand mouvement d'amitié offrant aux futures
mamans en difficultés une aide efficace, discréte et gratuite.

Prestations offertes :

e aide morale

e aide matérielle — tout ce qui est nécessaire pour la future maman
et I'enfant

e aide médicale

e aide juridique

Permanence téléphonique 24h/24 : 026 322 03 30

Tout est donné GRATUITEMENT

Le Centre d’Accueil de Domdidier est ouvert
le jeudi matin de 8h30 a 11h ou sur rendez-vous

SOS Futures Mamans est un service d'entraide bénévole, discret, non
confessionnel et apolitique.
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SOCIETE DE BIENFAISANCE
EN FAVEUR DU HOME MEDICALISE
“LES LILAS”

Responsable

Colt pour l'usager

Divers

Mme Jeannine Godel

Les Grandseys 29
1564 Domdidier

Tél. 026 675 17 94
godelsols@1564.ch

PRESTATIONS

Animation - diverses manifestations pour agrémenter le séjour
et le bien-étre des résidents.

Rencontre mensuelle : partage d’un repas.

Féte des anniversaires - féte de la St-Nicolas, de la Bénichon,
de Paques, Théatres, Godters, Thés dansants.

Offre de matériel: Séchoirs a cheveux professionnels, bac de
lavage pour résident alité, coussins spéciaux pour résidents
en chaise roulante, TV, radios — CD - DVD - cassettes, etc..

Prise en charge des divers besoins des personnes démunies.

Aucun

Organisation d'une collecte pour récolter des fonds
Animation et services assurés par des bénévoles.
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SOCIETE ST-VINCENT DE PAUL

Pour adresse

Colt pour l'usager

Présidente Mme Marianne Losey
Ch. des Roches 8
1470 Estavayer-le-Lac
Tél. 026 663 25 69
marianne.losey@bybly.com

Vice-président M. Joseph RIEDO
Tél. 026 663 31 22

Caissier M. Francois Jacquat
Tél. 026 663 23 55

PRESTATIONS

Visites au home, a I'hopital et a domicile des malades chroniques
et des personnes isolées, de jeunes, de familles en difficulté, etc.

Aide morale, spirituelle et matérielle.

Dépannage de toutes sortes.

Gratuit
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LA TRAVERSEE 3
COMMUNAUTE BROYARDE

Responsables

Colit pour l'usager

M. et Mme C. PLUSS
Route de la Moliére 54
1470 Seiry

Tél. 026 665 18 31
Fax 026 665 18 01
T3@Ilatraversee.ch
www.latraversee.ch

PRESTATIONS

Accueil dans un lieu de vie communautaire de personnes
ayant des difficultés psychiques, des 18 ans, au bénéfice de
prestations Al.

Institution ouverte 24h/24h, 365 jours/an.

Pension couverte par les prestations complémentaires
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CENTRE DE REINSERTION SOCIO-PROFESSIONNELLE POUR
PERSONNES TOXICO-DEPENDANTES

LE TREMPLIN

Service social
Délégué au GEMSB

Heures d’ouverture

Colit pour I'usager

M. Pierre DUFFOUR
Av. de I'Europe 6
1700 Fribourg

Tél. 026 347 32 32
Fax 026 347 32 33
pduffour@tremplin.ch
www.tremplin.ch

du lundi au vendredi de 8h a 12h
et le vendredi aprés-midi de 13h30 a 17h45

PRESTATIONS

Accompagnement de toute personne en difficulté, a la suite
de problémes liés a la toxicomanie, et ce, principalement en
vue d’'une réinsertion socio-professionnelle.

— Service social
— Centre de jour : “Au Seuil”

— Ateliers

— Foyer : “Horizon”
— Empreinte : centre d'information, d’animation et de soutien SIDA

Service social Gratuit
Empreinte Gratuit
Centre de jour Fr 5.— par repas

Pour les Fribourgeois Pour les non-Fribourgeois
Ateliers Fr. —_ Fr. 30.—
Foyer Fr. 30.— Fr. 190.—
App. protégé Fr. 30.—
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LE TORRY ]
CENTRE DE TRAITEMENT DES DEPENDANCES,
SPECIALISE EN ALCOOLOGIE

Directrice Mme Elisabeth Reber
av. Général Guisan 54
1700 Fribourg
Tél. 026 460 88 22
Fax 026 460 88 30
info@letorry.ch
www.letorry.ch

PRESTATIONS

Programme post sevrage

Programme de réinsertion socioprofessionnelle
Un suivi infirmier individuel est inclus dans les
deux programmes.

Prestations supplémentaires Eva luation AI
Nouvelle orientation professionnelle - collaboration ORP
Stages dans I'économie libre ou cadre protégé

Offres aux proches:

accueil des enfants durant les WE

cours de cuisine sans alcool

collaboration avec des groupes d’entraide

Suivi ambulatoire aprés le séjour:
groupes de prévention a la rechute
repas au Centre

atelier d’expression créative

Formation:
Cours d‘alcoologie

Coit pour l'usager ressortissant du canton: Fr 37.— par jour en post sevrage
et Fr 39.— en réinsertion

Colit effectif: Fr 390.—/jour

Divers



